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Épreuve B: Palpation N° 000000 

 

  

Les points entre parenthèses peuvent être déduits au maximum et sont le maximum qui peut être attribué dans la ligne. Un maximum de 10 points peut 

être attribué par compétence. 

Critères d’évaluation 
Points 
obtenus 

Remarques (justification obligatoire si l’évaluation n’est pas complètement remplie) 

Connaissances spécifiques 

Aménagement du poste de travail (recouvrement 
de la table de massage, préparation du matériel) 
(1) 

 

 
 
 
 

Nomme correctement les structures musculaires 
(terminologie, origine, insertion, fonction) (3) 

 

 
 
 
 

Nomme correctement les structures osseuses et 
articulaires (terminologie, fonction) (3) 

 

 
 
 
 

Exhaustivité (nomme toutes les structures 
pertinentes) (3) 

  

Points Connaissances spécifiques   
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Aptitudes techniques 

Effectue une palpation correcte des structures 
osseuses et articulaires (repères anatomiques, 
interligne articulaire, etc.) (3) 

 

 
 
 
 

Effectue une palpation correcte des structures 
musculaires et les fait fonctionner (tendon 
d’origine, corps musculaire, tendon d’insertion, 
fonction) (3) 

 

 
 
 
 

La procédure utilisée est structurée (2)   

Vigilance quant à la présence de modifications et 
d’anomalies des structures (2) 

  

Points Aptitudes techniques   
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Décisions thérapeutiques / cliniques 

Positionnement de la patiente ou du patient 
selon la zone à palper (3) 

  

Choix des mesures thérapeutiques appropriées 
sur la base du bilan palpatoire (2) 

 

 
 
 
 

Priorisation des objectifs thérapeutiques en 
fonction des troubles et des besoins de la 
patiente ou du patient (4) 

 

 
 
 
 

Étapes suivantes (plan thérapeutique) (1)   

Points Décisions thérapeutiques / cliniques   
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Compétences sociales et de communication 

Salutation, nom, fonction, bonne hygiène des 
mains (selon ISO 1500) ou lavage des mains (1) 

 

 
 
 
 

L’intimité est préservée (fenêtres fermées, 
questions sur le bien-être) (1) 

 

 
 
 
 

Explique clairement à la patiente ou au patient 
les résultats de la palpation (3) 

 

 
 
 
 

Recueille le ressenti de la patiente ou du patient 
au toucher (3) 

 

 
 
 
 

Prise de congé de la patiente ou du patient, 
remise en état de la place de travail, désinfection 
et déblaiement du matériel (1) 

  

Compétence en matière de présentation, 
apparence extérieure, gestion du temps (1) 

  

Points Compétences sociales et de 
communication 
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Transmission des points obtenus dans l’outil de saisie. 

 

Date      Date 

 

 

………………………………………………………………. ...........................   ………………………………………………………………………………………… 

 
Nom et signature de l’experte ou de l’expert 1     Nom et signature de l’experte ou de l’expert 2 

 

 

………………………………………………………………. ...........................   ………………………………………………………………………………………… 


