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Bando per l’esame professionale federale  

«Massaggiatrice medicale, Massaggiatore medicale» 

 

L’esame professionale federale «Massaggiatrice medicale, Massaggiatore medicale» si svolge 

secondo il regolamento d’esame per l’esame professionale di Massaggiatrice medicale, 

Massaggiatore medicale del 19.06.2009 e le relative direttive. 

 

Il regolamento d’esame e le direttive sono disponibili al seguente indirizzo: 

Linee guida - MMEP 

 

Date d’esame 

Prove scritte  martedì 6 ottobre 2026 

Parte A:  Domande a scelta multipla (MCQ) 

Prove orali lunedì 12 ottobre 2026 – sabato 17 ottobre 2026 

Parte B:  Percorso pratico OSCE 

Parte C:  Colloquio specialistico sul lavoro di caso 

Consultazione degli atti sabato 7 novembre 2026 

 

Sede d’esame / Locali / Orari delle prove 

 

CAMPUS Sursee, Leidenbergstrasse 17, 6208 Oberkirch 

L’assegnazione delle aule e gli orari precisi delle prove saranno comunicati con la 

convocazione all’esame. 

 

Ufficio di iscrizione e termine d’iscrizione 

L’iscrizione all’esame professionale federale «Massaggiatrice medicale, Massaggiatore medicale» 

avviene tramite modulo d’iscrizione online entro il 30 aprile 2026. L’iscrizione è gestita dalla 

segreteria degli esami Massaggiatrice/massaggiatore medicale, Casella postale, 6002 Lucerna. 

 

I seguenti documenti devono essere caricati singolarmente in formato PDF durante 

l’iscrizione online: 

• Documento d’identità con foto, fronte e retro (ad es. passaporto, carta d’identità, permesso di 

soggiorno) 

• Tessera AVS o certificato della cassa malati 

• Elenco della formazione professionale svolta e dell’esperienza pratica maturata fino a oggi 

• Estratto del casellario giudiziale centrale (non più vecchio di 3 mesi) 

• Lavoro di caso (può essere consegnato entro il 30 giugno 2026 al più tardi) 

• Attestato federale di capacità (AFC) o equipollenza 

• I diplomi dei moduli 1–8 devono essere caricati singolarmente come file PDF. In caso di 

mancanza di un diploma di modulo, occorre allegare una giustificazione scritta in formato PDF 

(ad es. «Il modulo sarà presentato il GG mese AAAA»). I diplomi mancanti possono essere 

inviati via e-mail a info@mmep.ch entro il 27 luglio 2026; per il modulo 8, il termine ultimo è il 

25 settembre 2026. 

• Prova dell’esperienza professionale (certificati di lavoro e/o attestato intermedio attuale), per un 

totale di almeno 1 anno con un grado di occupazione al 100%. 

https://mmep.ch/it/linee-guida/
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Dati d’iscrizione 

I dati inseriti saranno utilizzati così come forniti per l’emissione dell’attestato federale. Si prega 

pertanto di prestare particolare attenzione all’esatta ortografia. L’Organizzazione del mondo del 

lavoro dei massaggiatori medicali non si assume alcuna responsabilità per eventuali errori. 

 

Elaborazione dell’iscrizione 

La ricezione dei documenti sarà confermata tramite e-mail. La verifica dell’ammissione all’esame 

professionale federale si basa sulla documentazione presentata. L’iscrizione verrà elaborata solo 

dopo il pagamento della tassa d’iscrizione. 

 

Data della decisione di ammissione 

L’invio della decisione di ammissione (ammissione provvisoria in caso di moduli mancanti) avverrà 

al più tardi entro il 6 luglio 2026. 

 

Data della convocazione all’esame 

Riceverà la convocazione all’esame almeno 6 settimane prima dell’inizio dell’esame professionale. 

 

Tassa d’esame 

La tassa d’esame ammonta complessivamente a CHF 3’000 (IVA esclusa). La tassa 

d’iscrizione di CHF 1’000 deve essere versata entro 30 giorni dalla registrazione 

dell’iscrizione. Il saldo di CHF 2’000 deve essere versato entro 30 giorni dalla ricezione 

della decisione di ammissione. 

Le spese per il rilascio dell’attestato federale, l’iscrizione nel registro dei titolari, l’iscrizione 

nel NaReg e un eventuale contributo per il materiale sono richieste separatamente e sono 

a carico dei candidati. 

Le spese di viaggio, alloggio, vitto e assicurazione durante l’esame professionale sono 

anch’esse a carico dei candidati. 

I candidati che non superano l’esame professionale non hanno diritto al rimborso della 

tassa d’esame. 

 

Annullamento dell’iscrizione 

Ai candidati che si ritirano entro i termini o per motivi giustificabili verrà rimborsato l’importo 

versato, detratte le spese sostenute. Il ritiro entro i termini è possibile fino a 30 giorni prima 

dell’inizio dell’esame. Successivamente, il ritiro è possibile solo in presenza di un motivo 

giustificabile. Sono considerati motivi giustificabili: maternità, malattia e infortunio, lutto nell’ambito 

familiare stretto e servizio militare, di protezione civile o civile non prevedibile. 

 

Lingue 

L’esame dell’autunno 2026 sarà svolto in tedesco, francese e italiano. 


